
Es grünt so grün Gnocchis mit Spinat und Käse überbacken

7 EL Butter
7 EL Mehl

750  g Milch
250 g Sahne
1250 g Tiefkühlspinat, kein Rahmspinat
300g g milder Blauschimmelkäse ( muss nicht sein)

5 EL Zitronensaft
1250 g Gnocchi (aus dem Kühlregal)

1 TL Salz und Pfeffer
0,5 TL Muskat
1 Stück Parmesan, (frisch gerieben)


